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“จากโทรทัศน์ เก่าที่ถูกทิ้งไปจนถึงโทรศัพท์ 
ที่หมดอายุการใช้งาน ปริมาณขยะอิเล็กทรอนิกส์ทั่วโลก
ก าลังเพิ่มขึ้นในระดับที่น่าวิตก ผลการศึกษาวิจัยล่าสุด
ชี้ ให้ เห็นว่าความท้าทายจากขยะอิเล็กทรอนิกส์ก าลัง 
ทวีความรุนแรงยิ่งขึ้น โดยที่ปัจจุบันมีเพียงไม่ถึงครึ่งหนึ่ง
ของประเทศทั่ ว โลกที่ มี การน านโยบายจัดการขยะ
อิเล็กทรอนิกส์มาบังคับใช้อย่างเป็นรูปธรรม สถานการณ์นี้
เป็นสัญญาณเตือนถึงความจ าเป็นเร่งด่วนในการพัฒนา
กฎระเบียบที่มีประสิทธิภาพเพ่ือส่งเสริมกระบวนการ
จัดเก็บและรีไซเคิล รายงาน Global E-waste Monitor 
ช่วยให้เราสามารถติดตามพัฒนาการอย่างต่อเนื่องและ
ก าหนดทิศทางการตัดสินใจส าคัญในการขับเคลื่อนสู่ระบบ
เศรษฐกิจหมุนเวียนส าหรับผลิตภัณฑ์อิเล็กทรอนิกส์”  

– Cosmas Luckyson Zavazava 

ในยุคที่เทคโนโลยีดิจิทัลก้าวหน้าอย่างรวดเร็ว ขยะ
อิเล็กทรอนิกส์หรือ E-waste ได้กลายเป็นหนึ่งในปัญหา
สิ่งแวดล้อมที่ท้าทายที่สุดของศตวรรษที่ 21 แต่มีขยะ
อิเล็กทรอนิกส์เพียง 22.3% เท่านั้นที่ได้รับการจัดการอย่าง
ถูกต้องผ่านกระบวนการรีไซเคิล สะท้อนให้เห็นถึงช่องว่าง
และความท้าทายในการจัดการขยะประเภทนี้อย่าง 
มีประสิทธิภาพ ขยะอิเล็กทรอนิกส์ ไม่ เ พียงแต่ เป็น 
ภัยคุกคามต่อสิ่งแวดล้อมเท่านั้น แต่ยังเป็นแหล่งทรัพยากร
ที่มีค่าซึ่งสามารถน ากลับมาใช้ใหม่ได้ หากมีการจัดการอย่าง
เหมาะสม จึ ง เป็ น โอกาสส าคัญส าหรั บชุ มชนและ
ผู้ประกอบการในการสร้างรายได้จากการจัดการขยะ
อิเล็กทรอนิกส์ โดยเฉพาะในประเทศที่มีรายได้ต่ าและปาน
ก ล า ง  ที่ ข า ด ก า ร บั ง คั บ ใ ช้ ก ฎ ห ม า ย ที่ เ ห ม า ะ ส ม  
ขาดโครงสร้างพ้ืนฐานและความรู้ด้านการรีไซเคิลที่ปลอดภัย 

 

 

 

 

 

 

ท่ามกลางสถานการณ์ดังกล่าว การสร้างความ
ตระหนักรู้ เกี่ ยวกับผลกระทบของการจัดการ ขยะ
อิเล็กทรอนิกส์ที่ไม่เหมาะสม และการส่งเสริมแนวปฏิบัติ 
ที่ยั่งยืนในการจัดการขยะอิเล็กทรอนิกส์ จึงเป็นกุญแจ
ส าคัญในการบรรเทาผลกระทบต่อสุขภาพและสิ่งแวดล้อม 
บทความนี้ จ ะส า รวจสถานการณ์ปั จจุ บั น ของขยะ
อิเล็กทรอนิกส์  ผลกระทบต่อสุขภาพและสิ่ งแวดล้อม 
ตลอดจนเสนอแนวทางจัดการอย่างยั่งยืนที่สามารถสร้าง
สมดุลระหว่างการพัฒนาทางเศรษฐกิจและการปกป้อง
สิ่งแวดล้อมและสุขภาพของประชาชน 

 

 

ขยะอิ เล็ กทรอนิกส์  (E-waste) ก าลั ง เ พ่ิมขึ้ น 
ในอัตราที่เร็วกว่าการรีไซเคิลถึง 5 เท่า ตามข้อมูลจาก
ร าย ง าน  Global E-waste Monitor (GEM) ฉบั บที่  4  
ซึ่งจัดท าโดยสหภาพโทรคมนาคมระหว่างประเทศ ( ITU) 
และสถาบันเพ่ือการฝึกอบรมและวิจัยแห่งสหประชาชาติ 
(UNITAR) ระบุว่า ในปี 2022 ทั่วโลกมีขยะอิเล็กทรอนิกส์
มากถึง 62 ล้านตัน ซ่ึงหากน ามาบรรทุกในรถขนาด 40 ตัน 
จะต้องใช้รถมากกว่า 1.55 ล้านคัน หรือสามารถเรียง 
ต่อกันรอบเส้นศูนย์สูตรของโลกได้ แต่มีเพียง 22.3% 
เท่านั้นที่ได้รับการจัดการอย่างถูกวิธี และมีการคาดการณ์
ว่าภายในปี 2030 อัตราการรีไซเคิลจะลดลงเหลือเพียง 
20% เนื่องจากปริมาณขยะที่เพ่ิมขึ้นอย่างรวดเร็วเกินกว่า
ระบบการจัดการจะรองรับได้ทัน  โดยปัจจัยที่ เร่งให้
สถานการณ์นี้มีความรุนแรงมากขึ้นประกอบด้วยหลายมิติ 
ทั้งความก้าวหน้าทางเทคโนโลยีที่รวดเร็ว การบริโภคที่เพ่ิม
สูงขึ้น ข้อจ ากัดในการซ่อมแซมอุปกรณ์ วงจรชีวิตผลิตภัณฑ์
ที่สั้นลง การแพร่หลายของอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ในทุกภาค
ส่วน การออกแบบที่ไม่ค านึงถึงการรีไซเคิล และโครงสร้าง
พ้ืนฐานในการจัดการขยะที่ยังไม่เพียงพอ  นอกจากนี้   
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ขยะอิเล็กทรอนิกส์ยังประกอบด้วยสารเคมีอันตรายมากกว่า 
1,000 ชนิด ซึ่งสามารถแพร่กระจายสู่สิ่งแวดล้อมผ่านทั้ง
อากาศ น้ า และดิน ส่งผลกระทบอย่างร้ายแรงต่อระบบ
นิเวศและสุขภาพของมนุษย์ โดยเฉพาะกลุ่มเปราะบาง 
เช่น สตรีมีครรภ์และเด็ก  

 

ที่มา : Global E-waste Monitor (2024) 
นอกจากนี้ กระบวนการรีไซเคิลที่ไม่ได้มาตรฐาน

เป็นหนึ่ งในสาเหตุหลักที่ท าให้ปัญหานี้ รุ นแรงขึ้น   
ในหลายประเทศก าลังพัฒนา ขยะอิเล็กทรอนิกส์จ านวน
มากถูกรีไซเคิลด้วยวิธีการที่อันตราย เช่น การเผาในที่โล่ง 
การใช้กรดกัดแยกโลหะ หรือการชะล้างด้วยสารเคมีรุนแรง 
ซึ่งไม่เพียงแต่ก่อให้เกิดมลพิษทางอากาศและน้ า แต่ยัง
ส่งผลกระทบต่อสุขภาพของคนงานและชุมชนโดยรอบ 
ข้อมูลจากองค์การแรงงานระหว่างประเทศ ( ILO) ในปี 
2021 ระบุว่า มีเด็กมากถึง 16.5 ล้านคน ที่ท างานใน
ภาคอุตสาหกรรม ซึ่งหลายคนเกี่ยวข้องกับการแปรรูป
ขยะอิเล็กทรอนิกส์ ท าให้มีความเสี่ยงต่อการสัมผัสสารพิษ
เหล่านี้โดยตรง 

แม้จะมีความพยายามในการก าหนดกฎระเบียบ
ร ะ ห ว่ า ง ป ร ะ เ ท ศ เ พ่ื อ ค ว บ คุ ม ก า ร เ ค ลื่ อ น ย้ า ย 
ขยะอิเล็กทรอนิกส์ข้ามพรมแดน แต่การลักลอบส่งออก
อย่างผิดกฎหมายไปยังประเทศก าลั งพัฒนายังคง 
เป็นปัญหาที่พบเห็นได้ทั่วไป ซ่ึงการจัดการขยะอิเล็กทรอนิกส์
ยังคงเต็มไปด้วยความซับซ้อนและความเสี่ยง เนื่องจากขยะ
เหล่านี้มักประกอบด้วยสารเคมีอันตราย เช่น ตะกั่ว ปรอท 
และไดออกซิน ซึ่งส่งผลกระทบร้ายแรงต่อสุขภาพของ
มนุษย์และระบบนิเวศ 

 

 

 

 

 

 

การจัดการขยะอิเล็กทรอนิกส์ (E-waste) อย่างไม่
เหมาะสมยังคงเป็นปัญหาส าคัญแม้ในพ้ืนที่ที่มีระบบการ
จัดการขยะที่ดี ปัจจุบันพบว่าขยะอิเล็กทรอนิกส์จ านวน
มากถูกทิ้งปะปนกับขยะมูลฝอยทั่วไปและลงเอยที่หลุมฝัง
กลบ ส่งผลให้เกิดความเสี่ยงต่อสิ่งแวดล้อมและสุขภาพของ
มนุษย์ เนื่องจากสารพิษจากขยะอิเล็กทรอนิกส์สามารถซึม
ลงสู่แหล่งน้ าใต้ดินและแหล่งน้ าดื่มได้ อุปกรณ์ไฟฟ้าและ
อิเล็กทรอนิกส์มีส่วนประกอบของสารเคมีอันตรายหลาย
ชนิด แม้ว่าผู้ใช้จะไม่ได้รับสารเหล่านี้โดยตรงขณะใช้งาน 
แต่เมื่อกลายเป็นขยะและถูกจัดการด้วยวิธีที่ไม่เป็นมิตรต่อ
สิ่งแวดล้อม สารพิษเหล่านี้จะถูกปลดปล่อยสู่สิ่งแวดล้อม 
วิธีการจัดการขยะอิเล็กทรอนิกส์ที่ไม่เหมาะสมที่พบได้
บ่อย ได้แก่ การแยกชิ้นส่วนที่มีมูลค่าด้วยวิธีที่ไม่ปลอดภัย 
การทิ้งขยะอิเล็กทรอนิกส์ลงบนพ้ืนหรือในแหล่งน้ า การฝัง
กลบรวมกับขยะทั่วไป การเผาในที่โล่งหรือใช้ความร้อนเพ่ือ
แยกชิ้นส่วน การแช่หรือล้างด้วยกรด การลอกหรือฉีก
พลาสติกโดยไม่ใช้เครื่องป้องกัน และการถอดชิ้นส่วนด้วย
มือโดยไม่ปฏิบัติตามมาตรการความปลอดภัย วิธีการเหล่านี้
ล้วนส่งผลกระทบร้ายแรงต่อสิ่งแวดล้อมและสุขภาพของ
มนุษย์ เนื่องจากท าให้เกิดการปล่อยสารพิษที่ปนเปื้อนใน
อากาศ ดิน ฝุ่น และแหล่งน้ า ทั้งในพ้ืนที่รีไซเคิลและชุมชน
โดยรอบ โดยเฉพาะการเผาในที่โล่งและการใช้ความร้อน
เป็นวิธีการที่อันตรายท่ีสุด  

 

 

ในยุคที่ เทคโนโลยี เข้ ามามีบทบาทส าคัญใน
ชีวิตประจ าวัน ปัญหาขยะอิเล็กทรอนิกส์ เ พ่ิมมากขึ้น
เนื่องจากความต้องการใช้อุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ที่เพ่ิมสูงขึ้น
อย่างต่อเนื่อง หากมีการจัดการขยะอิเล็กทรอนิกส์อย่างไม่
เหมาะสมจะส่งผลกระทบในหลายด้าน ทั้งสิ่งแวดล้อม 
สุขภาพ ความปลอดภัยของข้อมูล กฎหมาย และเศรษฐกิจ 
ซึ่งเป็นประเด็นส าคัญที่ต้องได้รับการแก้ไขอย่างเร่งด่วน 

ผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม โดยเฉพาะการ
ปล่อยสารพิษและก๊าซเรือนกระจก ขยะอิเล็กทรอนิกส์คิด
เป็นประมาณ 70% ของสารพิษอันตรายที่พบในสิ่งแวดล้อม 
อุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ เช่น คอมพิวเตอร์ โทรศัพท์มือถือ 
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และโทรทัศน์ มีสารเคมีอันตรายอย่างตะกั่ว ปรอท และ
แคดเมียม เมื่อสารเหล่านี้สลายตัวจะซึมลงสู่ดินและแหล่งน้ า 
ท าให้ระบบนิเวศปนเปื้อนและเป็นอันตรายต่อพืชและสัตว์ 
คาดการณ์ว่าภายในปี 2030 การเผาขยะอิเล็กทรอนิกส์ยัง
ปล่อยก๊าซเรือนกระจกประมาณ 852 เมตริกตัน ซึ่งส่งผล
ต่อภาวะโลกร้อนและคุณภาพอากาศโดยรวม 

ผลกระทบต่อสุขภาพมนุษย์  โดยเฉพาะ 
ในชุมชนที่มีการแยกชิ้นส่วนอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์โดยขาด
มาตรการความปลอดภัย สารพิษท่ีปล่อยออกมา เช่น โลหะ
หนักและสารหน่วงการติดไฟ อาจท าให้เกิดปัญหาทางเดิน
หายใจ ระคายเคืองผิวหนัง ความผิดปกติทางระบบประสาท 
และมะเร็ง โดยเฉพาะเด็กที่มีความเสี่ยงสูงที่อาจสัมผัส 
กับสารอันตราย นอกจากนี้ สารเคมีจากขยะอิเล็กทรอนิกส์
ยังอาจปนเปื้อนแหล่งน้ าดื่มและอาหาร ก่อให้เกิดปัญหา
สุขภาพในชุมชนโดยรอบ 

ผลกระทบต่อความปลอดภัยของข้อมูล การ
ก าจัดขยะอิเล็กทรอนิกส์ที่ไม่ปลอดภัยไม่เพียงแต่ท าลาย
สิ่งแวดล้อมและสุขภาพเท่านั้น แต่ยังเสี่ยงต่อการรั่วไหล
ของข้อมูลส าคัญอีกด้วย อุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์หลายชิ้น
เก็บข้อมูลที่มีค่าไว้แม้จะเลิกใช้งานแล้ว หากไม่มีการท าลาย
ข้อมูลอย่างเหมาะสม ข้อมูลส่วนบุคคล ข้อมูลทางการเงิน 
อาจตกอยู่ ในมือของมิจฉาชีพ รายงานปี 2023 พบว่า
อุปกรณ์ของหน่วยงานรัฐบาลออสเตรเลียและบริษัทขนาด
ใหญ่หลายแห่งถูกก าจัดโดยไม่ลบข้อมูลส าคัญ ซึ่งท าให้เกิด
ความเสี่ยงด้านความปลอดภัยทางไซเบอร์อย่างรุนแรง  

ผลกระทบทางกฎหมาย ในหลายประเทศที่มี
กฎหมายควบคุมการก าจัดและรีไซเคิลขยะอิเล็กทรอนิกส์
อย่างเข้มงวด ตัวอย่างเช่น ในสหรัฐอเมริกา หน่วยงาน
คุ้มครองสิ่งแวดล้อม (EPA) และกฎหมายว่าด้วยการอนุรักษ์
และการฟ้ืนฟูทรัพยากร (RCRA) ก าหนดบทลงโทษสูงสุด
ถึง 37,500 ดอลลาร์สหรัฐต่อวันต่อการละเมิดหนึ่งครั้ง 
การละเลยข้อบังคับเหล่านี้อาจท าให้ธุรกิจเผชิญคดีความ 
ความเสียหายต่อชื่อเสียง และสูญเสียความเชื่อมั่นจาก
ประชาชน 

ผลกระทบทางเศรษฐกิจ การรีไซเคิลแล็ปท็อป  
1 ล้านเครื่องสามารถประหยัดพลังงานได้เทียบเท่ากับ
ปริมาณไฟฟ้าที่ใช้ในบ้าน 3,500 หลังในสหรัฐอเมริกาต่อปี 
อุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ยังมีโลหะมีค่าจ านวนมาก เช่น ทอง 

เงิน และทองแดง การรีไซเคิลโทรศัพท์มือถือ 1 ล้านเครื่อง
สามารถกู้คืนทองแดงได้กว่า 35,000 ปอนด์ เงิน 772 ปอนด์ 
ทองค า 75 ปอนด์ และพาลาเดียม 33 ปอนด์ การทิ้งขยะ
อิเล็กทรอนิกส์โดยไม่รีไซเคิลท าให้สูญเสียทรัพยากรเหล่านี้
อย่ างถาวร อีกทั้ งยั ง เป็นการพลาดโอกาสสร้ างงาน 
ในอุตสาหกรรมรีไซเคิล ซึ่งในสหรัฐอเมริกาเพียงแห่งเดียว 
ได้สร้างงาน 681,000 ต าแหน่งและให้ค่าจ้างรวม 37.8 พันล้าน
ดอลลาร์สหรัฐในปี 2012 

โอกาสที่สูญเสียไป มีการประเมินว่าขยะ
อิ เล็กทรอนิกส์ที่ ไ ม่ได้รับการรีไซเคิลมีมูลค่าถึง 57 
พันล้านดอลลาร์สหรัฐในรูปของโลหะมีค่า แต่มีเพียง 10 
พันล้านดอลลาร์สหรัฐเท่านั้นที่ถูกกู้คืนอย่างถูกต้อง การรี
ไซเคิลขยะอิเล็กทรอนิกส์อย่างเหมาะสมสามารถช่วยลด
ความต้องการวัสดุใหม่ ลดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม และ
ส่งเสริมความยั่งยืนในอุตสาหกรรมอิเล็กทรอนิกส์ 

 

 

 

"ด้วยปริมาณการผลิตและการก าจัดที่เพ่ิมสูงขึ้นอย่างต่อเนื่อง 
สึนามิขยะอิเล็กทรอนิกส์ก าลังคุกคามชีวิตและสุขภาพ 

ของมนุษย์ ในท านองเดียวกับที่ประชาคมโลกทีไ่ด้ร่วมมือ
กันปกป้องท้องทะเลและระบบนิเวศ  

จากมลพิษพลาสติกและไมโครพลาสติก  
เราจ าเป็นต้องรวมพลังกันปกป้องทรัพยากรที่มีค่าที่สุดของเรา 

นั่นคือ สุขภาพของเด็ก จากภัยคุกคามของขยะ
อิเล็กทรอนิกส์ที่ก าลังทวีความรุนแรงขึ้น" 

– Dr Tedros Adhanom Ghebreyesus 

ท่ามกลางวิกฤตขยะอิเล็กทรอนิกส์ที่ทวีความ
รุนแรงขึ้นทั่วโลก เด็กและสตรีมีครรภ์กลายเป็นกลุ่ม 
ที่มีความเปราะบางและได้รับผลกระทบรุนแรงที่ สุ ด  
จากรายงาน Children and Digital Dumpsites ในปี 2021 
พบว่า มีสตรีถึง 12.9 ล้านคนทั่วโลกที่ต้องท างานในภาค
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การจัดการขยะอิเล็กทรอนิกส์แบบไ ม่เป็นทางการ  
ที่มีกระบวนการเก็บรวบรวม คัดแยก แกะชิ้นส่วน และ 
รีไซเคิลอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ที่ไม่ได้อยู่ภายใต้การควบคุม
หรือมาตรฐานด้านสิ่ งแวดล้อมและความปลอดภัย 
ที่เหมาะสม ซึ่งส่งผลให้ทั้งตัวสตรีเองและทารกในครรภ์
เสี่ยงต่อการได้รับสารพิษโดยตรง ในขณะเดียวกัน เด็กและ
วัยรุ่นมากกว่า 18 ล้านคนทั่วโลก รวมถึงเด็กที่มีอายุเพียง 
5 ขวบ ถูกดึงเข้าสู่วงจรการรีไซเคิลขยะอิเล็กทรอนิกส์
อย่างไม่เป็นทางการ  ด้วยเหตุผลที่ว่ามือของพวกเขา 
มีขนาดเล็กและคล่องแคล่วกว่าผู้ใหญ่ ท าให้สามารถถอด
แยกชิ้นส่วนอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ
มากกว่า นอกจากนี้ ยังมีเด็กอีกจ านวนมากที่อาศัยอยู่ใน
บริเวณใกล้เคียงกับสถานที่รีไซเคิลขยะอิเล็กทรอนิกส์ ท าให้
ได้ รับสารพิษอันตราย โดยเฉพาะตะกั่ วและปรอท  
ซึ่ งการศึกษาทางการแพทย์ยืนยันว่าสามารถท าลาย
พัฒนาการทางสติปัญญาของเด็กได้อย่างถาวร 

ความเปราะบางของเด็กต่อสารพิษในขยะ
อิเล็กทรอนิกส์ เนื่องจากการที่เด็กมีขนาดร่างกายเล็กกว่า
ท าให้พวกเขาได้รับสารพิษในสัดส่วนที่สูงกว่าเมื่อเทียบกับ
น้ าหนักตัว โดยเฉพาะสมองและระบบประสาทของเด็กยัง
อยู่ในช่วงพัฒนา จึงเกิดความเสียหายได้ง่ายกว่า ประกอบ
กับอัตราการหายใจและการเผาผลาญที่สูงกว่าผู้ใหญ่ ท าให้
เด็กดูดซับสารพิษได้มากกว่า อีกทั้งความสามารถในการ
ขจัดสารพิษออกจากร่างกายของเด็กยังต่ ากว่าผู้ ใหญ่ 
ถึง 72% ส่งผลให้ เด็กมีความเปราะบางต่อสารพิษ
มากกว่าผู้ใหญ่ถึง 3 - 4 เท่า 

ผลกระทบต่อสุขภาพของเด็กจากการสัมผัส
ขยะอิเล็กทรอนิกส์มีร้ายแรง โดยเด็กที่สัมผัสสารพิษ 
จากขยะอิเล็กทรอนิกส์มีการเปลี่ยนแปลงการท างานของ
ปอดและมีความผิดปกติในระบบทางเดินหายใจเพ่ิมขึ้น 
32% ซ่ึงการสัมผัสสารเคมีเหล่านี้ท าให้เกิดความเสียหายต่อ 
DNA ซึ่งเพ่ิมความเสี่ยงของการเป็นมะเร็งในอนาคตถึง 
45% รวมไปถึงความผิดปกติของต่อมไทรอยด์ และโอกาส 
ที่จะเกิดโรคเรื้อรังเมื่อเติบโตเป็นผู้ใหญ่ 

ผลกระทบต่อสุขภาพของสตรีมีครรภ์  
นอกจากส่งผลกระทบไม่เพียงต่อสุขภาพของสตรีแล้ว  
ยังส่งผลต่อทารกในครรภ์ซึ่งอยู่ในช่วงพัฒนาการที่ส าคัญ
ที่สุดของชีวิต โดยสตรีมีครรภ์ที่สัมผัสกับสารพิษมีความ

เสี่ยงของภาวะแท้งเพ่ิมขึ้นถึง 28% และมีอัตราการคลอด
ก่อนก าหนดสูงขึ้น 35% ทารกที่เกิดจากมารดาที่สัมผัส
สารพิษมักมีน้ าหนักต่ ากว่าเกณฑ์เฉลี่ย 200 - 400 กรัม  
ซึ่งเป็นจุดเริ่มต้นของปัญหาสุขภาพระยะยาวอ่ืน ๆ เมื่อเด็ก
เหล่านี้เติบโตขึ้น พวกเขามีแนวโน้มที่จะเกิดภาวะสมาธิสั้น 
(ADHD) สูงขึ้นถึง 42% มีปัญหาด้านพฤติกรรม การควบคุม
อารมณ์ และมีทักษะการคิดและการใช้ภาษาลดลงโดยเฉลี่ย 
18 – 25% 

 

 

ปัญหาขยะอิเล็กทรอนิกส์ (E-waste) ถือเป็นความ
ท้ า ท าย ร ะดั บ โ ล กที่ ท วี ค ว า ม รุ น แ ร ง ขึ้ น พ ร้ อ ม กั บ 
การ เติบ โตของ เทคโนโลยีและการบริ โภค อุปกรณ์
อิเล็กทรอนิกส์ที่เพ่ิมขึ้นอย่างรวดเร็ว การจัดการปัญหานี้
จ าเป็นต้องอาศัยแนวทางที่ครอบคลุมและบูรณาการหลายมิติ 
ทั้งด้านกฎหมาย สาธารณสุข สิ่งแวดล้อม และสังคม 

การก ากับดูแลด้านกฎหมายและนโยบาย
ระหว่างประเทศ การบังคับใช้ข้อตกลงระหว่างประเทศ
อย่างมีประสิทธิภาพ โดยเฉพาะอนุสัญญาบาเซล (Basel 
Convention) ซึ่ ง เป็นกลไกส าคัญในการควบคุมการ
เคลื่อนย้ายขยะอันตรายข้ามพรมแดน การสร้างความ
ร่วมมือระหว่างประเทศจะช่วยป้องกันการลักลอบขนย้าย
ขยะอิเล็กทรอนิกส์จากประเทศพัฒนาแล้วไปยังประเทศ
ก าลังพัฒนาที่ขาดโครงสร้างพ้ืนฐานในการจัดการขยะ
อิเล็กทรอนิกส์อย่างปลอดภัย 

ก า ร พั ฒ น า ก ฎ ห ม า ย แ ล ะ ม า ต ร ก า ร
ระดับชาติ การออกแบบและบังคับใช้กฎหมายการจัดการ
ขยะอิเล็กทรอนิกส์ระดับชาติที่มีประสิทธิภาพ โดยเฉพาะ
หลักการความรับผิดชอบที่เพ่ิมขึ้นของผู้ผลิต (Extended 
Producer Responsibility: EPR) ที่ก าหนดให้ผู้ผลิตต้อง
รับผิดชอบต่อผลิตภัณฑ์ของตนตลอดวงจรชีวิต รวมถึงการ
ก าจัดซากผลิตภัณฑ์หลังการใช้งาน ซึ่งจะช่วยสร้างแรงจูงใจ
ให้ผู้ผลิตออกแบบผลิตภัณฑ์ที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อมมาก
ขึ้น รวมทั้งสนับสนุนระบบการรับคืนผลิตภัณฑ์อย่างเป็น
ระบบ 
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การบูรณาการมาตรการคุ้มครองสุขภาพ
และสิ่งแวดล้อม การก าหนดข้อจ ากัดหรือข้อห้ามในการ
ใช้สารเคมีอันตรายในผลิตภัณฑ์อิเล็กทรอนิกส์ เช่น สาร
ตะกั่ว ปรอท แคดเมียม จะช่วยลดผลกระทบต่อสุขภาพ
และสิ่ งแวดล้อมตั้ งแต่ต้นทาง โดยควรมีการก าหนด
มาตรฐานผลิตภัณฑ์ที่สอดคล้องกับมาตรฐานสากล เช่น 
ระเบียบ RoHS (Restriction of Hazardous Substances) 
ของสหภาพยุโรป 

การเฝ้าระวังและการตรวจสอบสถานที่
ก าจัดขยะอิเล็กทรอนิกส์ การจัดตั้งระบบการตรวจสอบ
และเฝ้าระวังสถานที่ก าจัดขยะอิเล็กทรอนิกส์และชุมชน
โดยรอบอย่างเข้มงวด เพ่ือป้องกันการปนเปื้อนของสารพิษ
สู่สิ่งแวดล้อมและชุมชน โดยเฉพาะการปนเปื้อนในดิน  
น้ าใต้ดิน และอากาศ ควรมีการตรวจวัดปริมาณสารพิษ
อย่างสม่ าเสมอและการประเมินความเสี่ยงต่อสุขภาพของ
ประชาชนในพื้นท่ีเสี่ยง 

การยกระดับกระบวนการรีไซเคิลแบบ 
ไม่เป็นทางการ ปรับปรุงการรีไซเคิลขยะอิเล็กทรอนิกส์
แบบไม่เป็นทางการให้มีความปลอดภัยมากขึ้น โดยการ
จัดการฝึกอบรมด้ านความปลอดภัย การสนับสนุน
เทคโนโลยีที่เหมาะสม และการสร้างการเข้าถึงตลาดที่เป็น
ธรรม เพ่ือยกระดับคุณภาพชีวิตของแรงงานในภาคส่วนนี้
พร้อมกับการลดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม 

การเสริมสร้างความรู้และการศึกษา การ
พัฒนาหลักสูตรและโปรแกรมการศึกษาส าหรับบุคลากร
ทางการแพทย์และสาธารณสุขในทุกระดับ เกี่ยวกับ
ผลกระทบของขยะอิเล็กทรอนิกส์ต่อสุขภาพ โดยเฉพาะ 
ในกลุ่มเปราะบาง เช่น เด็กและสตรีมีครรภ์ การเสริมสร้าง
ความตระหนักรู้ในสังคมผ่านสื่อสาธารณะและโครงการ
รณรงค์ต่าง ๆ จะช่วยสร้างพฤติกรรมการบริโภคที่ยั่งยืน
และการจัดการขยะอิเล็กทรอนิกส์อย่างถูกวิธี 

การคุ้มครองแรงงานเด็กและกลุ่มเปราะบาง 
การขจัดการใช้แรงงานเด็กในอุตสาหกรรมรีไซเคิลขยะ
อิเล็กทรอนิกส์ผ่านการบังคับใช้กฎหมายแรงงานที่เข้มงวด 
การสร้างทางเลือกด้านการศึกษาและอาชีพ รวมถึง 
การสนับสนุนครอบครัวที่มีความเสี่ยง มาตรการคุ้มครอง
ทางสังคมส าหรับครอบครัวที่ พ่ึงพารายได้จากกิจกรรม 

การรีไซเคิลขยะอิเล็กทรอนิกส์ควรได้รับการพัฒนาควบคู่ 
ไปกับการบังคับใช้กฎหมาย 

ปัญหาขยะอิเล็กทรอนิกส์เป็นวิกฤตที่ต้อง
เร่งแก้ไข โดยเฉพาะผลกระทบต่อกลุ่มเปราะบาง 
ทั้งเด็กและสตรีมีครรภ์ที่มีความเสี่ยงต่อสารพิษที่ตกค้าง
ในอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์มากกว่ากลุ่มอ่ืน การจัดการปัญหา
นี้จ าเป็นต้องบูรณาการทั้งกฎหมาย เทคโนโลยี และสังคม 
การพัฒนาระบบจัดการที่มีประสิทธิภาพควบคู่ ไปกับการ
สร้างความตระหนักรู้และความรับผิดชอบร่วมกันของ
ภาครัฐ เอกชน และประชาชน จะเป็นกุญแจส าคัญในการ
ลดผลกระทบจากขยะอิเล็กทรอนิกส์และสร้างสังคมที่ยั่งยืน
มากขึ้น การเพิกเฉยต่อปัญหานี้ไม่เพียงท าให้สูญเสีย
ทรัพยากรอันมีค่า แต่ยังส่งผลกระทบระยะยาวต่อสุขภาพ
ของคนรุ่นหลัง ซึ่งเป็นอนาคตของโลกใบนี้ 

กองยุทธศาสตร์และประสานความร่วมมือระหว่างประเทศ 
ส านักงานสภาพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ 

ความสอดคล้องกับเป้าหมาย SDGs 

SDG3 สร้างหลักประกันการมีสุขภาวะที่ดี และส่งเสริม
ความเป็นอยู่ที่ดีส าหรับทุกคนในทุกช่วงวัย 

SDG6 สร้างหลักประกันเรื่องน้ าและการสุขาภิบาล ให้มี
การจัดการอย่างยั่งยืนและมีสภาพพร้อมใช้ ส าหรับทุกคน 

SDG8 ส่งเสริมการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจที่ต่อเนื่อง 
ครอบคลุม และยั่งยืน การจ้างงานเต็มที่และมีผลิตภาพและ
การมีงานที่มีคุณค่าส าหรับทุกคน 

SDG9 สร้างโครงสร้างพ้ืนฐานที่มีความยืดหยุ่นต่อการ
เปลี่ยนแปลง ส่งเสริมการพัฒนาอุตสาหกรรมที่ครอบคลุม
และยั่งยืน และส่งเสริมนวัตกรรม 

SDG11 ท าให้เมืองและการตั้งถิ่นฐานของมนุษย์ มีความ
ครอบคลุม ปลอดภัย ยืดหยุ่นต่อการเปลี่ยนแปลง และ
ยั่งยืน 

SDG12 สร้างหลักประกันให้มีแบบแผนการผลิตและการ
บริโภคท่ียั่งยืน 

SDG13 ปฏิ บั ติ ก า ร อย่ า ง เ ร่ ง ด่ ว น เ พ่ื อต่ อ สู้ กั บ ก า ร
เปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศและผลกระทบทีเกิดขึ้น 

SDG15 ปกป้อง ฟ้ืนฟู และสนับสนุนการใช้ระบบนิเวศบน
บกอย่างยั่งยืน จัดการป่าไม้อย่างยั่งยืน ต่อสู้การกลาย
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สภาพเป็นทะเลทรายหยุดการเสื่อมโทรมของที่ดินและฟ้ืนฟู
สภาพกลับมาใหม่ และหยุดการสูญเสียความหลากหลาย
ทางชีวภาพ 
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