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ปัญหาความแห้งแล้งที่ทวีความรุนแรงขึ้นก าลัง

กลายเป็นวิกฤตระดับโลกที่ส่งผลกระทบต่อระบบนิเวศ 
เศรษฐกิจ และวิถีชีวิตของผู้คนในวงกว้าง โดยเฉพาะอย่างยิ่ง
เมื่อการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศเป็นปัจจัยเร่งให้
สถานการณ์ รุ นแรงขึ้ น  ในปี  2024 United Nations 
Convention to Combat Desertification (UNCCD)  
ได้เผยแพร่รายงาน "The Global Threat of Drying Lands 

: Regional and global aridity trends and future 
projections" ชี้ให้เห็นว่าในช่วง 30 ปีที่ผ่านมา พ้ืนที่แห้งแล้ง 
(Drylands) ได้ขยายตัวเพ่ิมขึ้นถึง 4.3 ล้านตารางกิโลเมตร  
ซึ่งมีขนาดใกล้เคียงกับครึ่งหนึ่งของทวีปออสเตรเลีย และ
คาดการณ์ว่าภายในปี 2100 หากการปล่อยก๊าซเรือนกระจก
ยังคงอยู่ในระดับสูง อีก 3% ของพ้ืนที่ชื้นทั่วโลกอาจกลายเป็น
พ้ืนที่แห้งแล้ง สถานการณ์ดังกล่าวส่งผลให้จ านวนประชากร 
ที่อาศัยในพ้ืนที่แห้งแล้งเพ่ิมขึ้นเป็น 2.3 พันล้านคน และอาจ
พุ่งสูงถึง 5 พันล้านคน รายงานนี้ชี้ให้เห็นถึงสถานการณ์ความ
แห้งแล้ง ภาพรวมของผลกระทบที่เกิดขึ้นจากความแห้งแล้ง  
ทั้งในมิติสิ่งแวดล้อม เศรษฐกิจ สังคม และสุขภาพ ตลอดจน
แนวโน้มการขยายตัวของพ้ืนที่แห้งแล้งในอนาคต พร้อม
ข้อเสนอแนะเชิงนโยบายเพ่ือรับมือกับวิกฤตนี้อย่างยั่งยืน 

“ต่างจากภัยแล้ง (Droughts) ที่เป็นช่วงเวลาชั่วคราว 
ที่มีปริมาณน้ าฝนต่ า ความแห้งแล้ง (Aridity) หมายถึง 

การเปลี่ยนแปลงอย่างถาวรและไม่มีทางย้อนกลับ  
ภัยแล้งสามารถสิ้นสุดลงได้ แต่เมื่อสภาพภูมิอากาศ 

ของพื้นที่หนึ่งกลายเป็นแห้งกว่าเดิม  
ความสามารถในการกลับคนืสู่สภาพเดิมจะสูญหายไป  

สภาพภูมิอากาศที่แห้งกว่าเดิม ส่งผลกระทบต่อผนืแผ่นดนิ
ขนาดใหญ่ทั่วโลกจะไมส่ามารถกลับคืนสูส่ภาพเดิมได้อีก  

และการเปลี่ยนแปลงนี้ก าลังสรา้งนิยามใหม่ให้กับชีวิตบนโลก”  
– Ibrahim Thiaw 

 

 

 

 

 

 

ความแห้งแล้งและภัยแล้ง เป็นปรากฏการณ์
ทางธรรมชาติที่มีความแตกต่าง ทั้งในแง่ของลักษณะและ
ระยะเวลา โดยความแห้งแล้ง (Aridity) หมายถึง สภาพ
ภูมิอากาศที่ขาดแคลนความชื้นอย่างถาวรและยาวนาน 
ส่งผลให้พ้ืนที่ดังกล่าวไม่เอ้ือต่อการด ารงชีวิตของสิ่งมีชีวิต
ส่วนใหญ่ ในทางตรงกันข้าม ภัยแล้ง (Droughts) เป็นภาวะ
ชั่วคราวที่เกิดจากการขาดแคลนน้ าในระยะสั้น มักเกิดจาก
ปริมาณฝนต่ ากว่าปกติ อุณหภูมิที่สูงขึ้น ความชื้นในอากาศ
ลดลง หรือความผิดปกติของลม แม้ภัยแล้งจะเกิดขึ้นได้ 
ในสภาพอากาศเกือบทุกประเภทและเป็นส่วนหนึ่งของ
ความแปรปรวนทางธรรมชาติ แต่ความแห้งแล้งนั้นเป็น
สภาวะที่เสถียรและเปลี่ยนแปลงช้า ๆ ภายใต้แรงกดดัน
จากสภาพแวดล้อมที่รุนแรง ผลกระทบระยะยาวของความ
แห้งแล้งอาจประเมินได้ยาก แต่คาดการณ์ว่าภายในสิ้น
ศตวรรษนี้ ประชากรเกือบ 2 ใน 5 ของโลกอาจอาศัยอยู่
ในพื้นที่แห้งแล้งและเผชิญกับความเสี่ยงที่เพิ่มขึ้นจาก
ภาวะขาดแคลนน้้า การขาดแคลนน้ าหมายถึงช่องว่าง
ระหว่างปริมาณน้ าจืดที่มีอยู่กับความต้องการใช้น้ ามัก
เชื่อมโยงกับความแห้งแล้ง แต่ยังถูกขับเคลื่อนโดยการ
จัดการน้ าที่ไม่มีประสิทธิภาพ การใช้น้ าเกินก าลัง ล้วนเป็น
ปัจจัยที่ท าให้สถานการณ์ขาดแคลนน้ าทวีความรุนแรงขึ้น 

 

 

ปรากฏการณ์ความแห้งแล้งก าลังก่อตัวเป็นวิกฤต
ระดับโลก พบว่ามากกว่า 75% ของพื้นที่บนโลกประสบ
กับสภาวะความแห้งแล้งที่เพิ่มขึ้น โดยพ้ืนที่แห้งแล้งทั่ว
โลกได้ขยายตัวเพ่ิมขึ้นถึง 4.3 ล้านตารางกิโลเมตร ซึ่งมี
ขนาดเทียบเท่ากับพ้ืนที่ครึ่งหนึ่งของทวีปออสเตรเลียและ 
โอเชียเนีย ปัจจุบันพ้ืนที่แห้งแล้งได้แผ่ขยายครอบคลุม 
40.6% ของพ้ืนผิวโลก (ไม่รวมทวีปแอนตาร์กติกา) ส่งผล
กระทบรุนแรงต่อระบบนิเวศและความเป็นอยู่ของมนุษย์  
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ซึ่งไม่ใช่การขาดแคลนความชื้นชั่วคราว แต่เป็นการ
สูญเสียความชื้นในดินและบรรยากาศอย่างถาวร  

นอกจากนี้  การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ 
ที่เกิดจากกิจกรรมของมนุษย์เป็นปัจจัยหลักที่ท าให้เกิด
ความแห้งแล้งเพ่ิมสูงขึ้นในปัจจุบัน หากไม่สามารถควบคุม
การปล่อยก๊าซเรือนกระจกได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
คาดการณ์ว่า 3% ของพ้ืนที่ชุ่มชื้นทั่วโลกจะเปลี่ยนสภาพ
เป็นพื้นที่แห้งแล้งภายในปี 2100 แม้อัตราส่วนนี้อาจ 
ดูเหมือนตัวเลขเล็กน้อย แต่เมื่อพิจารณาถึงขนาดพ้ืนที่จริง
แล้ว จะเทียบเท่ากับประเทศขนาดใหญ่หลายประเทศ
รวมกัน ควบคู่ไปกับการขยายตัวของพ้ืนที่แห้งแล้ง จ านวน
ประชากรที่อาศัยอยู่ ใน พ้ืนที่นี้ ก็ เ พ่ิมขึ้นอย่างรวดเร็ว 
ประชากรในพ้ืนที่แห้งแล้งได้เพ่ิมจ านวนเป็น 2 เท่าในเวลา
เพียง 30 ปี โดยปัจจุบันมีประชากรถึง 2.3 พันล้านคน  
ซึ่งหมายความว่าประชากรมากกว่า 1 ใน 4 ของโลกต้อง
เผชิญกับสภาวะดังกล่าว อีกทั้งมีการคาดการณ์ว่า ภายในปี 
2100 อาจมีจ านวนประชากรที่อาศัยอยู่ในพ้ืนที่แห้งแล้งถึง 
5 พันล้านคน ส่งผลให้เกิดความไม่มั่นคงด้านอาหารและน้ า 
การเสื่อมโทรมของที่ดิน ผลผลิตทางการเกษตรลดลง  
การสูญเสียความหลากหลายทางชีวภาพ ระบบนิเวศเสื่อม
โทรม เกิดพายุทรายและฝุ่นรุนแรง ไฟป่าขยายวงกว้าง 
สุขภาพของประชากรแย่ลง และน าไปสู่การอพยพย้ายถิ่น
ฐานครั้งใหญ่ วงจรของความเสื่อมโทรมนี้ส่งผลให้เกิด
ความเปราะบางทั้งต่อระบบนิเวศ เศรษฐกิจ และสังคม 
ในวงกว้าง อีกทั้งยังท้าให้การฟื้นฟูเป็นไปได้ยากขึ้ น 
โดยเฉพาะในประเทศก้าลังพัฒนาที่มีทรัพยากรจ้ากัด  
การเข้าใจถึงแนวโน้มและการคาดการณ์สถานการณ์ความ
แห้งแล้งในอนาคตเป็นกุญแจส าคัญในการพัฒนาแนว
ทางการปรับตัวและการบรรเทาผลกระทบที่มีประสิทธิภาพ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ผลกระทบจากความแห้ งแล้ ง ไม่ ได้ ปรากฏ 
ในลักษณะแยกส่วน แต่เป็นการถักทอของปัญหาที่เกี่ยวพัน
กันอย่างซับซ้อน เริ่มต้นจากการเสื่อมโทรมของดินและ 
การกลายเป็นทะเลทราย น าไปสู่การเสื่อมถอยของระบบ
นิเวศและความหลากหลายทางชีวภาพ ก่อให้เกิดพายุทราย
และฝุ่นที่รุนแรงขึ้น ส่งผลกระทบต่อสุขภาพของมนุษย์และ
ระบบเศรษฐกิจ ในขณะเดียวกัน การขาดแคลนน้ าที่รุนแรง
ส่งผลกระทบต่อภาคการเกษตรและความมั่นคงทางอาหาร 
น าไปสู่ความยากจนและและภาวะทุพโภชนาการ เมื่อผู้คน
ไม่สามารถด ารงชีวิตอยู่ในพ้ืนที่แห้งแล้งได้ การอพยพย้าย
ถิ่นฐานจึงเป็นปรากฏการณ์ที่หลีกเลี่ยงไม่ได้ ก่อให้เกิดแรง
กดดันต่อโครงสร้างสังคมและระบบเศรษฐกิจในพ้ืนที่
ปลายทาง แสดงให้เห็นถึงผลกระทบเชิงระบบที่ลุกลามและ
เชื่อมโยงกันอย่างไม่อาจแยกออกจากกัน สะท้อนให้เห็นถึง
ความเปราะบางของระบบนิเวศ เศรษฐกิจ และผู้คนที่โดน
คุกคามจากความแห้งแล้ง ดังนี้ 

o ความเสื่อมโทรมของที่ดินและการกลายเป็น
ทะเลทราย ความแห้งแล้งเป็น 1 ใน 5 ปัจจัยหลัก 
ที่ก่อให้เกิดความเสื่อมโทรมของที่ดิน ควบคู่ไปกับการ
กัดเซาะดิน ปัญหาดินเค็ม การสูญเสียคาร์บอนอินทรีย์ 
และความเสื่อมโทรมของพืชพรรณ  ส่งผลกระทบ
โดยตรงต่อความสามารถในการอุ้มน้ าของดิน ลดทอน
ความอุดมสมบูรณ์ และน าไปสู่การเปลี่ยนแปลง
โครงสร้างดินอย่างถาวร 

o พายุทรายและฝุ่น ความแห้งแล้งที่เพ่ิมขึ้นในตะวัน 
ออกกลางเชื่อมโยงกับการเพ่ิมขึ้นของความถี่และ 
ความรุนแรงของพายุทรายและฝุ่นละออง ที่ เกิดจาก
ปริมาณน้ าฝนที่ลดลงและการระเหยของน้ าที่เพ่ิมขึ้น 

o ระบบนิเวศและความหลากหลายทางชีวภาพ 
จากการคาดการณ์ล่าสุด พบว่าภายในปี 2100 พ้ืนที่
มากกว่า 1 ใน 5 ของโลกอาจเผชิญกับการเปลี่ยนแปลง
ระบบนิเวศอย่างฉับพลันและรุนแรง ซึ่งไม่ใช่เพียงแค่
การเปลี่ยนแปลงของชนิดพันธุ์พืชและสัตว์เท่านั้น  
แต่อาจน าไปสู่การสูญเสียความหลากหลายทางชีวภาพ
อย่างถาวร 

o ไฟป่า สภาพอากาศที่แห้งแล้งยังส่งผลให้ชีวมวลแห้ง
กลายเป็นเชื้อเพลิงที่พร้อมส าหรับการเผาไหม้ได้ง่าย 
เป็นปัจจัยส าคัญที่กระตุ้นให้เกิดไฟป่าขนาดใหญ่และ
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รุนแรงขึ้นในอนาคต สร้างความเสียหายต่อระบบนิเวศ
และทรัพย์สิน อีกทั้งมีการปล่อยก๊าซเรือนกระจก 
ในปริมาณมหาศาล 

o การขาดแคลนน้้า หากการปล่อยก๊าซเรือนกระจก
ยังคงเพ่ิมขึ้นอย่างต่อเนื่อง แม้เพียงเล็กน้อย พ้ืนที่
มากกว่า 2 ใน 3 ของโลก (ยกเว้นกรีนแลนด์และแอน
ตาร์กติกา) จะเผชิญกับการลดลงของปริมาณน้ าส ารอง
ภายในปี 2100 

o การเกษตรและความมั่นคงทางอาหาร ความ
แห้งแล้งส่งผลกระทบต่อพ้ืนที่เพาะปลูกทั่วโลกถึง 
40% ส่งผลกระทบต่อความหลากหลายทางชีวภาพ
ทางการเกษตร ความอุดมสมบูรณ์ของดิน และความ 
สามารถในการปรับตัวของภาคการเกษตรต่อการ
เปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ น าไปสู่การขาดแคลน
อาหาร ความไม่มั่นคงทางอาหาร และความเสี่ยงต่อ
ความอดอยาก โดยเฉพาะในภูมิภาคที่เปราะบางและ
พ่ึงพาภาคการเกษตรเป็นหลัก 

o ความยากจน ความแห้งแล้งเป็นปัจจัยส าคัญที่ส่งผล
กระทบต่อการเติบโตทางเศรษฐกิจของประเทศในแถบ
แอฟริกา ที่เป็นสาเหตุของการลดลงของผลิตภัณฑ์
มวลรวมภาย ในประ เทศ  ( GDP) ของประ เทศ 
ในแอฟริกาที่ลดลงถึง 12% ในช่วงระหว่างปี 1990 – 
2015 ส่งผลให้เกิดการสูญเสียโอกาสทางเศรษฐกิจ 
การเพ่ิมขึ้นของความขัดแย้ง และการบีบบังคับให้เกิด
การย้ายถิ่นฐาน 

o สุขภาพของมนุษย์ ความแห้งแล้งส่งผลกระทบต่อ
ความยากจน การขาดแคลนน้ า ความเสื่อมโทรมของ
ที่ดิน และการผลิตอาหารที่ไม่เพียงพอ ปัจจัยเหล่านี้ 
มีความเชื่อมโยงกับอัตราการเจ็บป่วยและการเสียชีวิต
ที่เพ่ิมขึ้น การท าความเข้าใจและแก้ไขปัญหาสุขภาพ
ของมนุษย์ที่ เชื่ อมโยงกับความแห้ งแล้ งจึ ง เป็น
สิ่งจ าเป็นอย่างยิ่งในการส่งเสริมสุขภาพและความ
เป็นอยู่ที่ดีของประชาชน 

o การย้ายถิ่นฐานของมนุษย์ ความแห้งแล้งเป็น
ปัจจัยส าคัญที่กระตุ้นให้เกิดการย้ายถิ่นฐานของมนุษย์
ทั่วโลก โดยเฉพาะอย่างยิ่งในพ้ืนที่แห้งแล้งจัดของ
ยุโรปตอนใต้ ตะวันออกกลางและแอฟริกาเหนือ และ
เอเชียใต้ ซึ่งส่งผลกระทบต่อความเป็นอยู่และความ
ปลอดภัยของประชาชน 

 

 

การขยายตัวของพ้ืนที่แห้งแล้งทั่วโลกเพ่ิมข้ึนในช่วง
ไม่กี่ทศวรรษที่ผ่านมา ภูมิภาคที่ได้รับผลกระทบอย่าง
ชัด เจนได้แก่  พ้ืนที่ ทางตะวันตกของสหรั ฐอเมริกา  
ซึ่งประสบกับภาวะแห้งแล้งต่อเนื่องที่ยาวนานที่สุดในรอบ
หลายร้อยปี บราซิลที่มีการลดลงของปริมาณน้ าในแม่น้ า 
อเมซอน ยุโรปส่วนใหญ่ที่เผชิญกับคลื่นความร้อนรุนแรง
และการขาดแคลนน้ า ภูมิภาคเอเชียโดยเฉพาะเอเชีย
ตะวันออกที่มี อัตราการระเหยของน้ าเ พ่ิมสูงขึ้น และ
แอฟริกากลางที่ประสบกับการสูญเสียพ้ืนที่เพาะปลูกอย่าง
รวดเร็ว ข้อมูลจากการศึกษา พบว่า มีเพียง 22.4% ของ
พื้นที่ทั่วโลกเท่านั้นที่มีแนวโน้มจะมีความชุ่มชื้นเพิ่มขึ้น 
ซึ่งรวมถึงพ้ืนที่ในภาคกลางของสหรัฐอเมริกา ชายฝั่ง
แอตแลนติกของแองโกลา และเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ของ
มหาสมุทรแปซิ ฟิก โดยเฉพาะในประเทศมาเลเซี ย 
อินโดนีเซีย ฟิลิปปินส์ที่มีแนวโน้มได้รับปริมาณน้ าฝนที่สูงขึ้น  

คาดการณ์ว่าความแห้งแล้งจะเพ่ิมข้ึนอย่างต่อเนื่อง
ในอนาคตที่ เ ปลี่ ย นแปลง ไปตามสภาพภูมิ อ า ก าศ  
โดยภูมิภาคที่ เสี่ยงต่อการเปลี่ยนแปลงนี้  ได้แก่  ภาค
ตะวันตกตอนกลางของสหรัฐอเมริกาที่ เป็นแหล่งผลิต
อาหารส าคัญของโลก ตอนกลางของเม็กซิโกซึ่งมีความ
หนาแน่นของประชากรสูง ตอนเหนือของเวเนซุ เอลา 
ที่มีระบบนิเวศที่หลากหลาย ตะวันออกเฉียงเหนือของ
บราซิลซึ่งเป็นพ้ืนที่เกษตรกรรมที่ส าคัญ ตะวันออกเฉียงใต้
ของอาร์เจนตินาที่เป็นแหล่งผลิตธัญพืชระดับโลก ภูมิภาค
เมดิเตอร์เรเนียนทั้งหมดที่มีประวัติศาสตร์อารยธรรม 
อันยาวนาน ภูมิภาคชายฝั่ งทะเลด าที่ มีความส าคัญ 
ทางเศรษฐกิจ พ้ืนที่ส่วนใหญ่ของแอฟริกาใต้ที่มีประชากร
หนาแน่น และออสเตรเลียตอนใต้ทั้ งชายฝั่งตะวันตก 
และตะวันออกที่มีความส าคัญทางเศรษฐกิจและการเกษตร 
โดยในพื้นที่เหล่านี้ไม่พบพื้นที่ใดเลยที่คาดว่าจะเปลี่ยน
จากพื้นที่แห้งแล้งในอดีตไปเป็นพื้นที่ชุ่มชื้นในอนาคต  
แต่กลับพบว่าจะมีการเพิ่มขึ้นของพื้นที่กึ่งแห้งแล้งและ
แห้งแล้งกึ่งชื้นในทุกภูมิภาคทั่วโลก แสดงให้เห็นเห็นถึง
ความจ าเป็นเร่งด่วนในการพัฒนาแนวทางการปรับตัวและ
การบรรเทาผลกระทบในระดับโลก ภูมิภาค และท้องถิ่น 
เพ่ือรับมือกับความท้าทายด้านความแห้งแล้งที่ เ พ่ิมขึ้น 
อย่างต่อเนื่องในอนาคต เพ่ือปกป้องความมั่นคงด้านน้ า 
อาหาร และระบบนิเวศที่มีความส าคัญต่อการด ารงอยู่ของ
มนุษยชาติ 
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ปัญหาความแห้งแล้งก าลังทวีความรุนแรงขึ้น 
ทั่วโลก โดยส่งผลกระทบต่อระบบนิเวศและชุมชนมากกว่า 
55% ของประชากรโลก โดยมี พ้ืนที่ที่ ได้รับผลกระทบ 
จากภาวะแล้งเพ่ิมขึ้นถึง 29% ในช่วงทศวรรษที่ผ่านมา 
น าไปสู่ความสูญเสียทางเศรษฐกิจกว่า 124 พันล้านดอลลาร์
สหรัฐต่อปี รายงานของ UNCCD ฉบับนี้ไดน้ าเสนอแนวทาง
ในการจัดการปัญหาความแห้งแล้งระดับโลกอย่างยั่งยืน 
โดยเน้นการสร้างความเข้มแข็งให้กับการจัดการความแล้ง 
ผ่ า น แ น ว ท า ง ที่ ค ร อ บ ค ลุ ม แ ล ะ เ ป็ น ร ะ บ บ  
เพ่ือเสริมสร้างความยืดหยุ่นและความสามารถในการ
ปรับตัวของชุมชนและระบบนิเวศ ดังนี้  

o การเสริมสร้างระบบเฝ้าระวังและการระบุเกณฑ์
วิกฤติ โดยสนับสนุนการใช้ประโยชน์จากหอดูดาวภัย
แล้งและโครงการการเตือนภัยล่วงหน้าส าหรับทุกคน 
(Early Warning for All) ของสหประชาชาติ เพ่ือส่งเสริม
ความร่วมมือระหว่างภูมิภาคในการเตือนภัยล่วงหน้า 
ช่วยให้สามารถตอบสนองต่อภาวะวิกฤติได้อย่างทัน 
ท่วงที ตลอดจนใช้เทคโนโลยีปัญญาประดิษฐ์ช่วยในการ
ตรวจจับ คาดการณ์ และประเมินความเสี่ยงที่เกี่ยวข้อง
กับความแห้งแล้งได ้

o การน้ามาตรฐานผลกระทบจากความแห้งแล้ง
ระดับโลกสู่ระดับท้องถิ่น โดยค านึงถึงการมีส่วน
ร่วมของชุมชนโดยการผสมผสานความรู้ดั้งเดิมของ
ชุมชน ช่วยสร้างแนวทางการปรับตัวที่มีประสิทธิภาพ
และเหมาะสมกับบริบทของแต่ละท้องถิ่น เพ่ือให้ชุมชน
สามารถน าแนวทางการปรับตัวมาประยุกต์ใช้ให้
สอดคล้องกับความต้องการและบริบทได้อย่างเหมาะสม 

o การบูรณาการแผนรับมือความแล้งเข้ากับ
ยุทธศาสตร์ระดับชาติ เช่น แผนการปรับตัวระดับ 
ชาติ (National Adaptation Plans: NAPs) ซึ่งจะช่วย 
ส่งเสริมการมีส่วนร่วมของชุมชน และสนับสนุนแนว
ทางการจัดการน้ าและที่ดินอย่างยั่งยืน นอกจากนี้การ
มีกรอบการท างานส าหรับการติดตามตัวชี้ วั ดที่
เกี่ยวข้องกับความแห้งแล้งโดยเฉพาะ จะช่วยให้มั่นใจ
ได้ถึงประสิทธิภาพและความยั่งยืนของความพยายาม
ในการปรับตัวต่อการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ 

o ก า ร บู ร ณ า ก า ร เ พื่ อ ฟื้ น ฟู ดิ น แ ล ะ เ พิ่ ม
ความสามารถในการฟื้นตัวจากความแห้งแล้ง 
การส่งเสริมแนวปฏิบัติการใช้ที่ดินอย่างยั่งยืน เช่น 
เกษตรกรรมอนุรักษ์และวนเกษตร ช่วยในการฟื้นฟูดิน
และเพ่ิมความสามารถในการฟ้ืนตัวจากความแห้งแล้ง 
การสร้างแรงจูงใจทางนโยบายและกลไกตลาด 
ที่เหมาะสมจะช่วยสนับสนุนให้เกษตรกรและผู้ใช้ที่ดิน
ปรับเปลี่ยนวิธีการท างานไปสู่ความยั่งยืน นอกจากนี้
การสนับสนุนทางการเงินและความรู้ด้านการอนุรักษ์
ดินและน้ า ยังมีบทบาทส าคัญในการเพ่ิมผลผลิตทาง
การเกษตรในพ้ืนที่ที่ได้รับผลกระทบจากความแห้งแล้ง  

o การส่งเสริมการก้ากับดูแลและความร่วมมือ
ข้ามภาคส่วน การจัดการกับความแห้งแล้งอย่าง 
มีประสิทธิภาพจ าเป็นต้องอาศัยการก ากับดูแลข้าม
ภาคส่วนและความร่วมมือในทุกระดับ เช่น กรอบ
ความเป็นกลางของการเสื่อมโทรมของที่ดิน (Land 
Degradation Neutrality) ของ UNCCD ผ่านความ
ร่วมมือระหว่างระดับท้องถิ่น ระดับภูมิภาค ระดับชาติ 
และระดับนานาชาติ มีบทบาทส าคัญในการระดม
ทรัพยากรและส่งเสริมโครงการนวัตกรรมในการ
จัดการที่ดินและน้ าอย่างยั่งยืน 

 

 

จากสถานการณ์ภัยแล้งที่ทวีความรุนแรงและ 
มีแนวโน้มขยายตัวทั่ ว โลกตามรายงานของ UNCCD  
ในปี 2024 ที่ระบุว่าพ้ืนที่แห้งแล้งได้เพ่ิมขึ้นกว่า 4.3 ล้าน
ตารางกิโลเมตร และอาจส่งผลกระทบต่อประชากรโลก 
ราว 5 พันล้านคนภายในปี 2100 ประเทศไทยซึ่งอยู่ใน
ภูมิภาคที่มีความอ่อนไหวต่อการเปลี่ยนแปลงของสภาพ
ภูมิอากาศ จึงจ าเป็นต้องมีมาตรการเชิงรุกเพ่ือรับมือกับ
วิกฤตดังกล่าวอย่างมีประสิทธิภาพ โดยเฉพาะในช่วงฤดูแล้ง
ที่ก าลังจะมาถึง รัฐบาลไทยได้ตระหนักถึงความจ้าเป็น
เร่งด่วนในการวางแผนรับมือภัยแล้งผ่านนโยบายและ
มาตรการที่ชัดเจนและครอบคลุม โดยคณะรัฐมนตรีมีมติ
เห็นชอบมาตรการรองรับฤดูแล้ง ปี 2566/2567 และ
โครงการเพ่ิมประสิทธิภาพการบริหารจัดการทรัพยากรน้ า 
เพ่ือรองรับสถานการณ์ภัยแล้งและฝนทิ้งช่วง ปี 2567  
โดยมอบหมายให้หน่วยงานด าเนินการตามมาตรการ
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ดังกล่าว และรายงานให้คณะกรรมการทรัพยากรน้ า
แห่งชาติ (กนช.) ทราบ พร้อมทั้งสรุปผลการด าเนินงาน
รายงานคณะรัฐมนตรีเพื่อทราบต่อไป 

ส้านักงานทรัพยากรน้้าแห่งชาติ (สทนช.) เป็น
หน่วยงานหลักที่ขับเคลื่อนการบูรณาการมาตรการ 
ทั้ง 3 ด้าน ได้แก่ ด้านน้้าต้นทุน ด้านความต้องการใช้น้้า 
และด้านการบริหารจัดการ ผ่านมาตรการรวม 9 ข้อ ได้แก่ 
การจัดหาแหล่งน้ าส ารอง การก าหนดแผนการจัดสรรน้ า
ตามล าดับความส าคัญ การควบคุมการปลูกพืชฤดูแล้ง และ
การประชาสัมพันธ์สร้างความตระหนักในระดับชุมชน  
โดยทุกหน่วยงานที่เกี่ยวข้องต้องรายงานผลการด าเนินการ
ต่อ สทนช. อย่างสม่ าเสมอ เพ่ือให้สามารถประเมินผลและ
ปรับแผนให้สอดคล้องกับสถานการณ์ที่เปลี่ยนแปลงอย่าง
รวดเร็ว นอกจากมาตรการแล้ว รัฐบาลยังได้ริเริ่มโครงการ
เสริมความม่ันคงด้านน้้ าใน 5 ประเภทหลัก ได้แก่   
การซ่อมแซมและปรับปรุงอาคารชลศาสตร์ การจัดหา
เครื่องมือเครื่องจักรช่วยเหลือในพ้ืนที่เสี่ยงภัย การเพ่ิมน้ า
ต้นทุน และการสร้างแหล่งน้ าเพ่ืออุปโภคบริโภค ซึ่งไม่
เพียงแต่ช่วยบรรเทาผลกระทบในระยะสั้น แต่ยังมีเป้าหมาย
ในการเสริมสร้างรายได้และจ้างงานในพ้ืนที่ที่ได้รับผล 
กระทบจากภัยแล้งอีกด้วย 

การด้าเนินงานของภาครัฐไทยจึงเป็นตัวอย่างของ
การบูรณาการเชิงนโยบายและการปฏิบัติที่สอดคล้องกับ
แนวทางการจัดการความแห้งแล้งระดับโลก โดยเน้นการ
เตรียมการล่วงหน้า การมีส่วนร่วมของชุมชน การใช้
ทรัพยากรอย่างมีประสิทธิภาพ และการสร้างระบบเฝ้าระวัง
และติดตามผลอย่างเป็นระบบ ซึ่งสอดคล้องกับข้อเสนอ
ของ UNCCD ในเรื่องการบูรณาการแผนรับมือภัยแล้งกับ
ยุทธศาสตร์ระดับชาติ และการพัฒนาความร่วมมือข้ามภาค
ส่วนเพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการฟ้ืนตัวของระบบ
นิเวศและชุมชนในระยะยาว  มาตรการเชิงรุกที่ก้าลัง
ขับเคลื่อนในระดับประเทศจึงไม่เพียงเป็นการแก้ไขเฉพาะ
หน้า แต่เป็นรากฐานส้าคัญของการปรับตัวต่อสภาพ
อากาศที่เปลี่ยนแปลง และการพัฒนาแนวทางการจัดการ
ทรัพยากรน้้าอย่างยั่งยืน 

 

 

 

ความแห้งแล้งเป็นวิกฤตที่ทวีความรุนแรงขึ้นทั่วโลก 
ส่งผลกระทบต่อระบบนิเวศ เศรษฐกิจ และความเป็นอยู่
ของมนุษย์ การขยายตัวของพ้ืนที่แห้งแล้งและการกลายเป็น
ทะเลทรายเป็นปัญหาที่ต้องได้รับการแก้ไขอย่างเร่งด่วน 
โดยเฉพาะในพ้ืนที่ที่ เสี่ ยงต่อการเปลี่ยนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศอย่างรุนแรง หากไม่มีการด าเนินการอย่างเร่งด่วน
และมีประสิทธิภาพ ประชากรโลกจ านวนมากจะต้องเผชิญ
กับความเสี่ยงจากภาวะขาดแคลนน้ าและอาหาร การเสื่อม
โทรมของที่ดิน  และการอพยพย้ายถิ่นฐาน  ค้ าถาม 
ที่น่าสนใจคือ เราจะสามารถจัดการน้้าและที่ดินอย่าง
ยั่งยืนได้อย่างไร เพื่อลดผลกระทบจากความแห้งแล้ง 
ในพื้นที่ที่เสี่ยงต่อการกลายเป็นทะเลทราย การแก้ปัญหานี้
ต้องอาศัยความร่วมมือระดับโลก ทั้งการน าเทคโนโลยี
สมัยใหม่มาใช้ และการสร้างระบบเตือนภัยล่วงหน้าที่มี
ประสิทธิภาพ เพ่ือให้ชุมชนสามารถปรับตัวและรับมือกับ
ความท้าทายที่เกิดขึ้นได้อย่างยั่งยืน 

อ่านเอกสารเพิ่มเติมได้ที่ 

กองยุทธศาสตร์และประสานความร่วมมือระหว่างประเทศ 
ส านักงานสภาพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ 

ความสอดคล้องกับเป้าหมาย SDGs 

SDG1 ยุติความยากจนทุกรูปแบบในทุกที่ 

SDG2 ยุติความหิวโหย บรรลุความมั่นคงทางอาหาร และ
ยกระดับโภชนาการ และส่งเสริมเกษตรกรรมที่ยั่งยืน 

SDG6 สร้างหลักประกันเรื่องน้ าและการสุขาภิบาล ให้มี
การจัดการอย่างยั่งยืนและมีสภาพพร้อมใช้ ส าหรับทุกคน 

SDG13 ปฏิ บั ติ ก า ร อย่ า ง เ ร่ ง ด่ ว น เ พ่ื อต่ อ สู้ กั บ ก า ร
เปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศและผลกระทบทีเกิดขึ้น 

SDG15 ปกป้อง ฟ้ืนฟู และสนับสนุนการใช้ระบบนิเวศบน
บกอย่างยั่งยืน จัดการป่าไม้อย่างยั่งยืน ต่อสู้การกลาย
สภาพเป็นทะเลทรายหยุดการเสื่อมโทรมของที่ดินและฟ้ืนฟู
สภาพกลับมาใหม่ และหยุดการสูญเสียความหลากหลาย
ทางชีวภาพ 

 

 

 

 

https://www.unccd.int/resources/reports/global-threat-drying-lands-regional-and-global-aridity-trends-and-future
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